Αναλυτικό πρόγραμμα εκδρομής στο Πάικο 

Σάββατο 14 Οκτωβρίου 2017 
8.30 Αναχώρηση από Βασιλικό Θέατρο.
10.30 Άφιξη στο χώρο δασικής αναψυχής του Προφήτη Ηλία, ένα περίπου χιλιόμετρο πάνω από το χωριό Καστανερή νομού Κιλκίς. Καλωσόρισμα από το Δάνο Δανιηλίδη (βίντεο https://youtu.be/4qhjZ_h0BEU) και τη Μάγια Κετικίδου (επισκέψιμος καστανεώνας «Γλυκομαγεία» βίντεο https://youtu.be/YaZIS7LHOSM), κέρασμα καφέ, ενημέρωση για τις εκπαιδευτικές δράσεις του καστανεώνα, για τις καστανιές, τον καρπό, τη συγκομιδή, τη μεταποίηση και τη χρήση του κάστανου στη γαστρονομία. Γευσιγνωσία τοπικών προϊόντων.  Θα δούμε υπεραιωνόβιες καστανιές, θα μαζέψουμε λίγα κάστανα και θα τα ζυγίσουμε με το... κανταράκι, όπως οι μαθητές!
11.30 Θα επιβιβαστούμε στο λεωφορείο και θα ανηφορίσουμε 6 χλμ. ψηλότερα στο βουνό, εισερχόμενοι -μετά τη ζώνη του κάστανου- στη ζώνη της οξιάς. Φτάνουμε στις 12.00 στη θέση «Λυόμενο Στραβοποτάμου», ιδανικό ξέφωτο για ξεκούραση με ξύλινους πάγκους και τρεχούμενο νερό. Προαιρετικό περπάτημα 20-25 λεπτά σε πανέμορφο δασοσκεπές μονοπάτι «Πραματάρι» με ξύλινα γεφυράκια (βίντεο http://youtu.be/VeZpfldENdo). 
13.00 Αναχώρηση για τους καταρράκτες του Σκρα και τη Γαλάζια λίμνη, μέσω των Μεγάλων Λιβαδίων (του υψηλότερου οικισμού του Πάικου (1200μ.), του χωριού της πατάτας) και μέσω μιας όμορφης δασικής διαδρομής.   
14.00 Άφιξη στους καταρράκτες του Σκρα (θα περπατήσουμε από το πάρκινγκ προς τους καταρράκτες από πλατύ κατηφορικό μονοπάτι) και τη Γαλάζια λίμνη. Χαλάρωση/περπάτημα για μία-μιάμιση ώρα.

15.30 Αναχώρηση για το χωριό Φανός, όπου και θα έχουμε προαιρετικό γεύμα σε ταβέρνα του χωριού (άφιξη γύρω στις 16.00): 
(https://www.tripadvisor.com.gr/Restaurant_Review-g2540581-d10089488-Reviews-Mezedopoleio_Fanos-Kilkis_Kilkis_Region_Central_Macedonia.html)
18.00 Αναχώρηση για Θεσσαλονίκη 
20.00 Άφιξη στη Θεσσαλονίκη
Κόστος συμμετοχής 8-10 ευρώ (για τη μετακίνηση, ανάλογα με τον αριθμό συμμετεχόντων). 
Η ξενάγηση είναι δωρεάν. 

Σε περίπτωση βροχής η εκδρομή δεν θα πραγματοποιηθεί. Οι συμμετέχοντες θα ειδοποιηθούν στο προσωπικό τους  mail  μία ημέρα πριν. 
Απαραίτητος εξοπλισμός: ορειβατικά ή αθλητικά παπούτσια, παντελόνι μακρύ, μπουφάν, ξηρά τροφή (γιατί θα αργήσουμε να φάμε…) και παγουράκι ή μπουκαλάκι για γέμισμα νερού.
